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L’échoppe de I’
Sicre lutt

L’échoppe de 'atelier se
niche a la pépiniére d’en-
treprises de la vallée du
Garon, a l’atelier n° 3 exac-
tement. Le nouveau con-
cept est fidéle a 'engage-
ment pris par Laurent Sicre
et son équipe : respect des
saisons, anti-gaspillage,
fabrication maison et bo-
caux en verre recyclables.
L e 5 septembre dernier a si-

gné son ouverture officiel-
le : « Nous n’avons pas pignon
Sur rue mais nous ne sommes
néanmoins pas difficiles a trou-
ver », précise Laurent Sicre.
Dans son atelier d'une centai-
ne de metres carrés, le restau-
rateur accueille ses clients qui
ont au préalable passé com-
mande sur internet.

Du local, du déclassé
et de saison

« Tous les produits que nous
proposons sont de fabrication
maison et cuisinés avec des
produits de saison et déclassés.
Nous ne sommes pas dans le
méme créneau qu’un traiteur.
Nous n’avons pas de comptoir
avec de nombreux plats prépa-
rés. Notre fabrication tourne
autour de soupes, veloutés,
coulis, compotes, terrines et

SN

e R

e contre le gas

Laurent Sicre et Flavie Carron : « Nous insistons sur le recyclage de nos

bocaux avec ce message : mon bocal s’appelle revient. »
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nous nous dirigeons douce-
ment vers les desserts gour-
mands. Nous sommes a ’écou-
te des envies qui respectent
nos valeurs : pas de fraises en
hiver, pas de mangues qui vien-
nent du bout du monde...
Chez nous, vous trouverez des
compotes de péches avec de la
pectine de pommes, ramassées

en été. Que du local, du dé_,clas- ,

sé et de saison. « Quand il n’y
en a plus, il n’y en a plus, pré-

vient en souriant Flavie Car-

ron, manager d’affaires et com-

- munication digitale aupres de

Laurent Sicre SAS. On n’ache-
te pas dans le commerce pour
faire plus de bocaux. Ce n’est
pas notre vision de I'anti-gas-
pillage. » Léquipe est ferme
sur la notion du recyclage.

atelier de Laurent
pillage

Mon bocal s’appelle revient !

« Nous insistons beaucoup
sur la notion de recyclage.
Nous avons mis en place une
consigne sur les bocaux pour
stre en adéquation avec nos
engagements. L’avant_atge pour
notre équipe de travaﬂlet; avec
des bocaux en verre est écolo-
gique avec 100 % du boc/:a.l re-
cyclable gréace a ses matériaux
minéraux. Le bocal en verre est
parfaitement hygiénique, il suf-
fit de le faire bouillir ou de le
stériliser afin de le conserver.

‘De plus, ce type de contenant a
-une durée de vie tres longue, ce

qui veut dire que nous pou-
vons retravailler avec les mé-
mes bocaux plusieurs fois. Au-
cun de nos produits n’est
cuisiné avec de I’alcool afin de
pouvoir étre consommeés sans

risque par des enfants. »
De notre correspondante
Laurence SACCU

Retrouvez le formulaire de
i commande sur la page Insta-
@ gram : laurentsicresas ; Face-

book : Laurent Sicre SAS ; télé-
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